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Réduire, c’est agir!
Organisez et inscrivez vos activités au calendrier de la 8iéme édition de la
Semaine québécoise de réduction des déchets (SQRD)

Montréal, le 16 septembre 2008 — Action RE-buts, la coalition pour une gestion écologique des déchets, et son
principal partenaire, la société d’Etat RECYC-QUEBEC, rappellent la tenue de la 8¢ édition de la Semaine québécoise
de réduction des déchets (SQRD) du 19 au 26 octobre prochain. Profitez de cette occasion pour mettre en pratique
I'approche 3R (réduction & la source, réemploi et recyclage/compostage) en organisant des activités et bénéficiez de la
visibilité de la SQRD en les inscrivant au calendrier en ligne.

[l est encore temps d’organiser une activité dans votre région et de I'ajouter au calendrier de la SQRD
L'organisation d’une activité régionale permettra de soutenir I'action collective dans I'ensemble du Québec en matiere
de réduction des déchets: « Organiser un défilé de mode de vétements recyclés, sensibiliser la population au
compostage au moyen d'un atelier, organiser une visite a I'écocentre, ou encore, prévoir une grande vente de garage
sont autant de moyens simples de contribuer & la sensibilisation favorisant I'approche 3R », souligne Edith Tessier
Roy, coordonnatrice d’Action RE-buts. Réduire notre production de déchets, c'est exiger une production responsable et
réfléchir a nos choix de consommation, la SQRD vous propose donc de faire un pas en ce sens.

Parlons réduction dans toutes les régions!

Pour promouvoir les initiatives de réduction, Action RE-buts propose une diffusion des actions entreprises durant la
SQRD par le biais du site Internet officiel. De plus, afin de soutenir la participation régionale, Action RE-buts s'engage
a fournir un effort additionnel pour médiatiser les activités qui se dérouleront dans les régions administratives du
Québec ayant inscrit plus de quatre activités au calendrier.

Les Défi municipalités et Défi scolaire prennent de I'ampleur!

Chaque année, de plus en plus d'institutions scolaires et de municipalités participent aux Défis respectifs qui leur sont
proposés. Pour vous inscrire, consultez le site officiel de la SQRD au www.sgrd.org. Des mentions honorifiques seront
remises aux institutions scolaires participantes ainsi qu'a la municipalité s’étant la plus démarquée.

Les affiches promotionnelles 2008 : pour une visibilité durable de votre implication durant la SQRD!

Utilisez les affiches promotionnelles pour diffuser la SQRD et bénéficiez, une fois I'événement terminé, d'un grand
calendrier 3R (au verso de I'affiche), qui propose une foule de solutions pour faire des achats responsables conduisant
a une réduction des déchets. Les affiches sont ainsi un exemple de réemploi. Une fois la Semaine terminée, elles
serviront de calendrier utile toute 'année! Commandez-les dés maintenant via le site officiel. Vous y trouverez aussi
des bannieres téléchargeables pour apposer a vos sites Internet.

La 8¢ édition de la Semaine québécoise de réduction des déchets (SQRD) aura lieu du 19 au 26 octobre dans toutes
les régions du Québec. Action RE-buts, organisateur officiel, tient & souligner la participation de son partenaire
principal, la société d’Etat RECYC-QUEBEC, ainsi que celle de ses autres partenaires : Alcoa, Cascades, Ville de
Montréal, Ville de Gatineau, le Front commun québécois pour une gestion écologique des déchets (FCQGED), le
Réseau québécois des groupes écologistes (RQGE), le Centre des sciences de Montréal et tous les membres et
groupes qui soutiennent Action RE-buts.
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